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La cultura tradicional de Cantabria,
poseyendo una identidad propia, cuenta con
2d5pectod comuned a otrad zonad del Arco
Atlantico Europeo -Escocia, Irlanda, Gales,
suroeste de Inglaterra, oeste de Francia, y
Cornisa Cantabrica-. Estos nexos histdricos y
comerciales han motivado costumbres oimi-
lares, incluyendo supersticiones y ritods que
habitualmente oe describen en 1as narra-
ciones populares cantabras.

Asi, en 1a Noche de Difuntos de
Cantabria festejamos E1 Samuin; adaptacion
cantabra de la palabra gaélica «damhainy,
que oignifica «fin del veranoy. Festividad
ancestral de origen celta, s¢ celebra en la
noche del 21 de octubre al 1 de noviembre.
Ou finalidad es dar gracias por los frutos
recogidos de la tierra y el bosque tras la
época de cosechas, iniciandose asi 1a llama-
da estacion oscura del calendario celta.
Desde un punto de vista espiritual, tiene que
Ver con el transito entre la vida y la muerte,
y con la comunicacién entre ambos estados.
Posteriormente el cristianisomo asimild esta
tradicién a lo que hoy conocemos como el
Dia de Todos 1os Santos del 1 de noviembre.

En Cantabria podemos describirla
como una fiesta familiar y comunitaria,
donde era costumbre vaciar calabazads de
tipo verrugdn, para tallar calaveras en su
piel, simulando €l aspecto exterior de 10
eopiritus de los fallecidos, a fin de poder
comunicarse con €llos. Durante esa noche,
1a creencia sehalaba que 125 almas de 105
muertos podian caminar enire 1os vivos.

Para guiarlas al otro mundo, se
colocaban velas dentro de 1as calaveras, y
cuando estad o€ apagaban, €l espiritu habia
culminado su transito. Ademas, en algunad
zonas de Cantabria, s¢ 125 clavaba un palo
en la bade para posteriormente elevarla, a
modo de simbolo, realizandose una pro-
cesidn fantasmagdrica, cubiertos con
sdbanas blancas Era'lo que e conocia
como la “Gilieste”; un cortejo de almas en
pena con huesos encendidos en lugar de
cirios. También era costumbre dejar estas
calabazas-calaveras en 1as repisas de
puertad y ventanas.

El otofio -el tardiu- es el periodo de
la recoleccién de 1os frutos -nueces,
cadtafiad, manzanas, maiz, uvas..- y que
tradicionalmente en Cantabria ha dado
lugar a celebracioned 50cialed como 1a
Magosta, 1a Deshoja 0 €l Mayado.

LAS MAGOSTAD: Son un acto social
4l il WPre, en ¢l que iras encender una
lumbre, € asan y comen 1ad castanas. Al
mismo tiempo, alrededor de 1a hoguera se
bailaba y cantaba. ¢ ha relacionado la
Magosta con la comida funeraria de la
Noche de Difuntos, limitando la cantidad
de castafias que e podia comer es2 noche,
al nimero de almad que S¢ queria liberar
del Purgatorio. Tras 1la Magosta de Difuntos,
y ya con las calabazad talladas a modo de
CalavEIest A 50ha o roEmNlay” Glicote”.

LA DESHOJA: Antiguamente el maiz
constituia 12 base de 1a alimentacién en
1ad zonad rurales de Cantabria. Cuando se
recogian 12s panojad -para que €l grano o¢
ventilara- ¢ organizaban deshojad comuni-
tariad en 10d devvanes; s colocaba un
gran cesto, Yy 8¢ dedpojaba €l grano de la
hoja que 1o envuelve. Mieniras, ¢ entre-
tenian con cuentos o0 canciones, y 1os mas
pequefiod disfrutaban con juegos infantiles
-el tiesy, el soletu o €l juego de 10
Ca5200%-.



